
 

 

 

 

 

                                  17H15                                   18H30                                19H45     20H00               22H00 

Mardi 
- 11 Ans 

2014-2015 

- 13 Ans 
2012-2013 

 
- 17 Gars / Seniors Filles / Seniors Gars 

2008-2009 / 2007 et avant 

 

                                  13H30                                                      15H00                   19H30                                 20H30                                                       22H30 

Mercredi 
- 15 Ans / - 17 Filles 
2010-2011 / 2008-2009 

 Handfit Loisir 

 

                                   17H15                                   18H30                                 19H45 

Jeudi 
- 11 Ans 

2014-2015 
- 13 Ans 
2012-2013 

 

                                 17H15                      18H15                    19H15                                       20H30                                                                                        22H30 

Vendredi 
- 7 Ans 

2018-2019 

- 9 Ans 
2016-2017 

- 15 Ans / - 17 Filles 
2010-2011 / 2008-2009 

- 17 Gars / Seniors Filles / Seniors Gars 
2008-2009 / 2007 et avant 

 

                                 10H00                                         11H00 

Samedi 
Baby-Hand 

2020-2021 

 

Entrainements 2024-2025 

Planning Hors Vacances Scolaires pouvant être modifié si nécessaire. 

Toutes modifications ou annulations vous seront communiquées. 


